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（C）Yoshiki Romantico

外山晴菜　Haruna Toyama 

CMや舞台の振付やポージングを200本以上手
がけた実績を持ち、人の可能性も引き出すワー
クショップも行なっている。 
# 商標取得　# 庭師の娘　 
# アートワークも自分でつくる 

  お問い合わせ 　    Mail： info@harunatoyama.com　    Tel  :  090 - 9833 - 6715         Web：harunatoyama.com         Instagram : @1_pose_creator         

Service

ポーズと空気をつくる

「ポーズ」は一目で相手の印象に残る、 
最強のコミュニケーションツールです。 
日本で1人のポーズ専門の振付師・ワンポーズク
リエイター®」は、人のチャームポイントや 
メッセージをぎゅっと込めたワンポーズを 
クリエイトします。

全国のあらゆる世代の方へのワークショップと 
指導経験を生かし、本人が自然と 
動きたくなる空気を大事にしています。

夢は〝一目惚れの瞬間を増やす〟こと

最近のお仕事
NHK・Eテレ舞台振付「びじゅチューン！」 
セゾン・UCカードCM振付 「ドヤポーズ篇」 
WS開催（東京大学大学院、新宿ルミネetc）
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      ニンテンドー3DS  CM / クレヨンしんちゃん、小島よしお 
      佐藤製薬  CM /  浅田真央 
      カゴメ×こどもちゃれんじ  MV / しまじろう 
      千寿製薬  CM /  広瀬すず 
      三菱電機  CM /  納富有沙 
      三井アウトレットパーク CM  /  トリンドル玲奈 
      チャットモンチー　MV /  吉岡里帆 
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